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Okulumuzda sadece akademik basarilara odaklanmakla kalmiyor, ayni zamanda kiiltirel
Halk oyunlarr toplulugumuzun gosterilerden Sayfa2 ve sosyal yonlerimizi de gelistirmeye 6nem veriyoruz.Fen liseliler olarak, okulumuzda halk
oyunlari 6greniyoruz ve sosyal yonimizi de on plana cikariyoruz. Bu sirecgte, kiltlrel
mirasimizi yasatmak ve birlikte eglenerek sosyal becerilerimizi gelistirmek bizim icin blylk bir
Meryem Yildirm» onem tasiyor. Halk oyunlari, bizlere takim galismasi, disiplin ve ritim duygusu kazandirirken,

\ «igimizden Biri
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ayni zamanda kiiltiirel degerlerimizi de pekistiriyor. Arpazli oyunundan sonra, Meyhaneler
” Sayfa3 oyununu da 6grendik ve bu deneyim bizler icin oldukca keyifliydi.

gecmisten,fcelecege Arpazli oyunu, Ege Bolgesi'nin zengin kiiltirel mirasini yansitan énemli bir halk oyunudur.

Kiinye' Bu oyunu 6grenirken, hem bolgenin tarihini ve kiltiriini daha yakindan tanima firsati bulduk

* hem de birlikte hareket etmenin 6nemini kavradik. Meyhaneler oyunu ise, daha dinamik ve

Yayin Sahibi : Serkan Kumlubigak /Okul Md. eglenceli bir yapiya sahip olup, bizlere farkli ritim ve hareket kombinasyonlarini 6grenme

Genel Yayin YéneF.meni:Tayfun Cetin / Okul Md.Yrd. imkani sundu. Bu oyunlari 6grenirken, hem fiziksel hem de zihinsel olarak kendimizi gelistirdik.

Yayin Sorumlusu:Ozgur Yilmaz/ Okul Md.Yrd.

Yaqu Danigmani: Akif GELIRER/ Halk Oyunlar Egit. Simdi sirada Cakir Ayse Zeybegi'ni 6grenmek var. Bu oyun, zeybek kulttriiniin 6nemli bir

Yazi Igleri _Sorum|U3U3 Ceylin Nergis / 11C parcasi olup, bizlere Ege Bolgesi'nin kahramanlik hikayelerini ve geleneklerini anlatiyor. Cakir

Kurumsal lletigsim: Ecrin Nergis / 11B Ayse Zeybegi'ni 6grenirken, hem zeybek kiltlirini daha yakindan taniyacak hem de bu

Fotograf Secki: Ahmet Orhan Agil / 9A kiiltirel mirasi gelecek nesillere aktarma sorumlulugunu Ustlenecegiz. Bu siirecte, birlikte

Okulumuz binyesinde halk oyunlart ve Okul idaremiz ve gretmenlerimiz ile gzillsarak Ye birbirimize destek olarak, hem bireysel hem de toplumsal anlamda gelisim
kiiltiira ile ﬂgﬂj yapﬂan calismalardan birlikte; bizim de kiiltiiriimiize katkimiz da gosterecegiz.

iséizrlleerlgi};alzscg;;ttgli1;:;2112122711(61f;rb(if?zna E;Zﬁﬁif;ii;iﬁz gfl:lﬁzéﬁzm Fen Iis.eliler olar:ak, halk oyunllfam"ijgrenr.nek bizler igin blyuk bir gurur ve mutluluk lfayr\a.él:

atalarimiz: bizlere kiiltiirini, toresini buradan aktacagz. Sizlerin de ilgisiyle Bu. d.e.neylm sayesinde, hem kiltarel m|r?5|m|2| yas.a.tlyor hejn.”n de sosyal becerilerimizi

tarihe kazimus ve bizlere aktarmuslardir. tabii. Desteginizi ve katkiniza her zaman geI|§t|r|yoru“z. t|a|k oyljnlarl,. bl.zl'ere s:.:\dface eglen.ce v.e f|2|ksel.§kt|Y|te sunmakla I.<alm|yor, a.ynl

bekliyoruz. zamanda kdltirel degerlerimizi pekistirerek, bizleri daha bilingli ve duyarl bireyler haline

Kiiltiiriine Sahip Cik ! getiriyor. Bu sirecte, birlikte galisarak ve birbirimize destek olarak, hem bireysel hem de

- -4 toplumsal anlamda gelisim gosterecegiz. ” a
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Diglinlerde oyunlar davul zurna ile oynanirdi. Sonradan bu yarim takim sayilmistir. Bir
takim calgi ise sunlardir: Davul, glarinet, blyula (Bigl) ve trampet.

Oturak oyunlarinda ise: Dimbelek (dimbek, darbuka ) zilli masa, cura -saz- baglama
calinir, buna da bir takim denir.

Bergama'da 1322 Rumi yilina kadar yalniz davul, zurna c¢alinirdi. (Miladi 1905)

O zaman kaymakam olan Kemal bey tarafindan yasak edilmistir. Davul zurna yerine
Bergama'ya boru - biyill - trompet, trampet, zillidavul, glarinet girmistir.

Bergama'da ¢ok glizel zurna ¢alanlar vardi Bergama'nin Kozak nahiyesinin Yukaribey
kéylinden Ferhat'ta glizel zurna calanlar arasinda idi.

Ferhat, Kozak'in Asagibey koylinden Hiseyin Limon ¢avusun hocasidir. Hiseyin ¢avus
askerlikte bando cavuslugu yapmistir. Nota yazar, glizel zurna ve glarinet ¢alardi. 1941 yilinda
izmir memleket hastanesinde vefat etmistir.

Kaynak: Bergama’da Milli Oyunlar/ A.Yilmaz — O.Bayath 1942 '

”” @h Halk Oyunlar: Sevdamiz Memleket Sevdamiz

Sayi1 12 Sayfa 3

Icimizden Biri. .. wvom

9/B

Halk Oyunlari

Herkesin bildigi iizere halk oyunlar1 halkin i¢inden gelen oyunlardir. Dogadan ve
insanin giinliik hayatindan ilham alinarak olusturulabilir. Bana sorarsaniz halk oyunlari,
insanin duygularini dansa dékmesidir. Ornegin Tiirkiye nin en meshur oyunlarindan olan Ege
Zeybegi. Zeybekte efeler birer yigit, kahraman edasiyla dizlerini duruslar kadar sert olan
topraga vururlar. Bu oyunda yigitler, ¢ikar ve i¢cindeki gururu oyuna doker; bu vatan
topraginda, bu her karisi sehit kaniyla bulanmig yurtta dogdugu i¢in duydugu gururu. Bu
ylizden adi efedir ya; durusundaki asaletten.

Bu asil oyunlarin oynaniglarindan bahsetmek gerekirse, bugiin sizlere “Arpazli
Zeybegi” oyununu tanitacagim. Bu oyun aslinda zeybegin temelini olusturan oyunlardan biri.
Oyun, daire seklinde oynantyor ve 8 boliimden olusuyor:

1- Yiriytsler

2- Ilk Besli

3- Sek

4- ikinci Besli
5- Alkis

6- Ucgiincii Besli
7- Sek

8- Bitiris

Bu boéliimler de kendi aralarinda kisimlara ayriliyor:

1- Yiriiytsler: Yirtytsler, kollu ve kolsuz yiiriiyiis olarak ikiye ayriliyor ve oyunun
basinda hava aldiktan sonraki ilk hareketler olarak yapiliyor. ilk olarak kolsuz olmak
tizere ikiser kere yapiliyor.

2- Begliler: Besliler dedigimiz hareket aslinda bes farkli hareketten olustugu icin besli
deniyor. ik hareket “Es” hareketi. Bu hareket 6nce sag ayak iistiinde sonra sol ayak
iistiinde tekrarlaniyor. fkinci olarak “Don” hareketine gegiliyor. Don hareketinde sag
ayak daire icine atilarak doniise baslaniyor ve oyun yoniiniin tersinde doniis bitiriliyor.
Ucgiincii hareket ise “Geri Bas” hareketi. Geri bas adu iistiinde geri adimlanarak yapilan
bir hareket. Bu hareket kollu yiiriiyiisiin tersi olarak adlandirilabilir. Ve son olarak ise
“Yan Capraz” var. Yan ¢apraza yenge¢ yliriiylisii de denebilir. Oyunu oynayan herkes
kendi sagina dogru yengec¢ gibi adimliyor. Daha sonra ise yeniden es yapiliyor ve
boylece besliler bitmis oluyor. Besliler oyunda {i¢ kere tekrarlaniyor.

3- Sek: Sek hareketi de es gibi dnce sag ayak iistiinde sonra sol ayak {istiinde ama farkl
olarak ziplanarak tekrarlantyor. Oyunda iki kere yapiliyor ve sonuncudan sonra bitirige
gegiliyor.

4- Alkis: Ikinci beslinin son esinden sonra yere ¢okiiliiyor ve ritme gore el ¢irpiliyor
fakat ritim “1,2,3,4” diye giderken 4 kere el ¢irpmak yerine ikinci alkig atlaniyor ve
“3,4” ten devam ediliyor.

5- Bitirig: Son olarak ise bitiris var. Sek hareketinde yapilan “Cok” ten sonra ayaga
kalkilirken sol ayak disar1 atilarak doniis yapiliyor ve yan ¢apraza gegiliyor. Daha
sonra yan ¢aprazin son hareketi degistirilerek “Hey!” deniyor ve oyun bitiriliyor.

Halk Oyunlart Sevdamiz Memleket Sevdamiz / i ” @h
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